
學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 一年1班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

 

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

18週，1學分授足18小時。

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

實習科目：

營養學實驗(1)
簡暉慈

TF316S2

食物學原理暨實

驗

李明怡

林逸昕

TF316S2

食品營養產業概

論

林文惠

4TK101、102班
合班

TBB03H0

資訊科技與軟體

實務

陳世訓
TF201C8/電腦教

室

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位

學生補課時間均可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢

處查詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。
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四技通識選修

共同時間：

社團活動時間

班會

英文(補就教學)

(A組)柯玲瑤

TD307I5
(B1組)游淑儀

TD401I5
(B2組)陳楓旻

TE302R6
4TK101、102、

4TH01合班

閱讀寫作與AI
工具應用

洪如薇
TD307I5/智能教

室

四技通識選修

營養學(1)
許青雲

TD307I5/智能教

室

英文

(A組)柯玲瑤

TD307I5
(B1組)游淑儀

TD401I5
(B2組)陳楓旻

TE302R6
(C組)張慎琪

TD301I5
4TK101、102、

4TH01合班



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 一年2班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

 

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

18週，1學分授足18小時。

營養學(1)
林竫怡

TD401I5/智能教

室

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位學生

補課時間均可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢處查

詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

英文(補就教學)

(A組)柯玲瑤

TD307I5
(B1組)游淑儀

TD401I5
(B2組)陳楓旻

TE302R6
4TK101、102、4TH01合

班

營養學實驗(1)
簡暉慈
4TK102
TF316S2

實習科目：
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共同時間：

社團活動時間

班會

食品營養產業概

論

林文惠

4TK101、102班
合班

TBB03H0

閱讀寫作與AI工具

應用

洪如薇
TD401I5/智能教室

英文

(A組)柯玲瑤

TD307I5
(B1組)游淑儀

TD401I5
(B2組)陳楓旻

TE302R6
(C組)張慎琪

TD301I5
4TK101、102、

4TH01合班

四技通識選修

四技通識選修

資訊科技與軟

體實務

廖紹傑

4TK102
TF202C8/電腦教

室

食物學原理暨

實驗

李明怡

TF316S2



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 二年1班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

18週，1學分授足18小時。

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位學生補課時間均可

上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢處查詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

團體膳食管理

林竫怡/林文惠

4TK201

配

合

實
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生

在

校

實

習

討

論

，

各

班

召

開

班
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理

教

室

借

用

手

續
。

食品餐飲英文

林文惠

4TK2-A1
TD402I5/智能教室

營養與免疫

陳頤之

4TK2-A1
TD402I5/智能教室

共同時間：

社團活動時間

班會

團體膳食管理

實驗

林竫怡

梁芸禎

TF316S2

實習科目：

1.營養安心食4TK2-F1

簡暉慈

TD402I5/智能教室

2.營養安心食4TK2-F2

林逸昕

TD403I5/智能教室

營養學實驗(2)

簡暉慈

4TK2-D1

TF316S2

營養學(3)
吳淑如

TD402I5/智能

教室

 心理健康與社

會韌性

藍茜茹

江衍良
TD402I5/智能教

室

四技通識選修

四技通識選修

保營專業英文

陳楓旻
TD402I5/智能教室

高齡友善服務人才培

育

張家瑜/簡暉慈/林逸

昕

4TK2-A1

TD402I5/智能教室

生理學暨實驗

黃桂祥

4TK2-D1

TBB03H0

TF501S5



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 二年2班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

四技通識選修

保營專業英文

柯玲瑤
TD403I5/智能教室

高齡友善服務人才培

育

張家瑜/簡暉慈/林逸

昕

4TK2-A1

TD402I5/智能教室

生理學暨實驗

黃桂祥

4TK2-D1

TBB03H0

TF501S5

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位學生補課時間均

可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢處查詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

共同時間：

社團活動時間

班會

配

合

實

習

生

在

校

實

習

討

論

，

各

班

召

開

班

會

請

辦

理

教

室

借

用

手

續
。

 心理健康與社

會韌性

李可珊

江衍良
TD403I5/智能教

室

1.營養安心食4TK2-F1

簡暉慈

TD402I5/智能教室

2.營養安心食4TK2-F2

林逸昕

TD403I5/智能教室

營養學實驗(2)

簡暉慈

4TK2-D1

TF316S2

18週，1學分授足18小時。

營養與免疫

陳頤之

4TK2-A1
TD402I5/智能教室

營養學(3)

吳淑如

4TK202

實習科目：

食品餐飲英文

林文惠

4TK2-A1
TD402I5/智能教室

食品化學暨實

驗

李明怡

蘇稚仁
TD403I5/智能教

室

四技通識選修



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 三年1班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

 

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位學生補課

時間均可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢處查

詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

共同時間：

社團活動時間

班會

膳食療養學(1)
鄭兆君

TD401I5/智能

教室

婦幼及成人保健

陳迺葒

盧瑞華

4TK3-A1
TD307I5/智能教室

膳食療養學實

驗(1)
簡暉慈

TD403I5/智能

教室

1.食品調理學與實

驗

劉坤昌

4TK3-E1/5-7節
TC302I5/智能教

室

2.食品行銷管理

蘇稚仁

4TK3-A1/5.6節
TD403I5/智能教

室

1.食品加工學暨實

驗

李明怡

鍾成沛

4TK-3-D1/5-7節
TD401I5/智能教

室

2.營養創客

林文惠

4TK-3-D1/5.6節
TD402I5/智能教

室

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表
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生物化學(2)
陳頤之

TD307I5/智能

教室

膳食療養學(1)
鄭兆君

TD401I5/智能

教室

實習科目：

 電商與微型創業

林文惠

4TK3-F1

TD401I5/智能教室

1.應用藥理學

姜智釗

4TK3-A1

TD307I5/智能教室

2.飲食質地分類製備

實務

賴秀怡4TK3-A1

TD401I5/智能教室

生物化學實驗
(2)

陳頤之

TF317S5

四技通識選修

文獻導讀

林文惠、陳頤

之、劉秀英

4TK3-A1
TD307I5/智能教

室

18週，1學分授足18小時。

1.食品創客

林文惠
4TK3-D1

TD403I5/智能教

室

2.公共衛生營養學

鄭兆君

4TK3-

D1/TBB02H0

領導力與創業力

林文惠

4TK3-E1
TD401I5/智能教室



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期：

班級： 三年2班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

 

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位學生補課

時間均可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢處查

詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

生物化學(2)
陳頤之

TD403I5/智能

教室

共同時間：

社團活動時間

班會

配

合

實

習

生

在

校

實

習

討

論

，

各

班

召

開

班

會

請

辦

理

教

室

借

用

手

續
。

膳食療養學(1)
鄭兆君

TD805R6

膳食療養學實

驗(1)
簡暉慈

TF316S2

膳食療養學(1)
鄭兆君

TD805R6

婦幼及成人保健

陳迺葒

盧瑞華

4TK3-A1
TD307I5/智能教室

 電商與微型創業

林文惠

4TK3-F1

TD401I5/智能教室

1.應用藥理學

姜智釗

4TK3-A1

TD307I5/智能教室

2.飲食質地分類製備

實務

賴秀怡4TK3-A1

TD401I5/智能教室

生物化學實驗
(2)

陳頤之

TF317S5

四技通識選修

文獻導讀

林文惠、陳頤

之、劉秀英

4TK3-A1
TD307I5/智能教

室

1.食品調理學與

實驗

劉坤昌

4TK3-E1/5-7節
TC302I5/智能教

室

2.食品行銷管理

蘇稚仁

4TK3-A1/5.6節
TD403I5/智能教

室

1.食品加工學暨實

驗

李明怡

鍾成沛

4TK-3-D1/5-7節
TD401I5/智能教室

2.營養創客

林文惠

4TK-3-D1/5.6節
TD402I5/智能教室

1.食品創客

林文惠
4TK3-D1

TD403I5/智能教室

2.公共衛生營養學

鄭兆君

4TK3-D1/TBB02H0

115/09/14-116/01/15

18週，1學分授足18小時。

領導力與創業力

林文惠

4TK3-E1
TD401I5/智能教室

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

實習科目：



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 四年1班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

 

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

 

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

18週，1學分授足18小時。

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

實習科目：

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位

學生補課時間均可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查

詢處查詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

配

合

實

習

生

在

校

實

習

討

論

，

各

班

召

開

班

會

請

辦

理

教

室

借

用

手

續
。

體適能計畫與體

重管理

高幸利
4TK4-A1

TD403I5/智能教

室

1. 食品法規概論

鍾成沛
4TK4-A1

TD401I5/智能教室

2.高齡照護營養學

簡暉慈

蕭冰如

4TK4-A1

TD402I5/智能教室

 中醫養生概論

林麗美
4TK4-A1

TD305I5/智能教

室

共同時間：

社團活動時間

班會

保健食品開發

李明怡

蘇稚仁
4TK4-A1

TD307I5/智能教室

專題討論(2)
林文惠

4TK4-A2

專題製作(2)-落實進

階實作能力

李明怡/吳淑如/林文

惠/陳頤之/簡暉慈/謝
喜龍

4TK4-D1
TD402I5/智能教室

專題製作(2)-落實進

階實作能力

鄭兆君/黃聰龍/林竫

怡/鍾成沛

4TK4-D2
TD402I5/智能教室

1.營養專業綜論

(1)
林逸昕

4TK4-D1
TD402I5/智能教

室

2.食品分析暨實

驗

鐘成沛

4TK4-D1
TS317S5

專題討論(2)

鍾成沛

4TK4-A1

TD307I5/智能教

室

營養生理暨生化

學(1)
許青雲

TD307I5/智能教

室



學制： 四技

系別： 保健營養系 日期： 115/09/14-116/01/15

班級： 四年2班 週數：

節次/星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 備註

第一節
08:10-09:00

第二節
09:10-10:00

第三節
10:10-11:00

第四節
11:10-12:00

第五節
13:10-14:00

第六節
14:10-15:00

第七節
15:10-16:00

第八節
16:10-17:00

必修時段 專業模組選修時段 專業選修時段 學程時段 通識選修時段 跨域微課程時段
院級

時段

說明：

1. 課程週次排課說明：上課週數規定，每1學分/時數/應排課18節

2. 為保障學生學習權益，授課教師安排空堂補課，請於開學第一週於課室與學生協調達成共識，以確保每位

學生補課時間均可上課。週五如未排課，但授課教師有補課需要，學生應配合授課教師補課。

3. 校務資訊系統網頁課表查詢：

(1) 必、選修課表查詢：每學期各學制開課日起，於本校首頁→校務資訊系統→學生專區→輸入班級課表查詢

處查詢。

(2) 專業選修班級代碼編碼：A1班~A(N)班。

4. 課表說明：科目名稱/授課教師/上課教室/班別 如：藝術與人生/鍾○如/D305/A1

5. 各課程書籍及參考資料使用，請遵守智慧財產權相關規定，勿影印教科書為課本。

體適能計畫與體

重管理

高幸利
4TK4-A1

TD403I5/智能教

室

 中醫養生概論

林麗美
4TK4-A1

TD305I5/智能教

室

保健食品開發

李明怡

蘇稚仁
4TK4-A1

TD307I5/智能教

室

配

合

實

習

生

在

校

實

習

討

論

，

各

班

召

開

班

會

請

辦

理

教

室

借

用

手

續
。

共同時間：

社團活動時間

班會

1. 食品法規概論

鍾成沛
4TK4-A1

TD401I5/智能教

室

2.高齡照護營養

學

簡暉慈

蕭冰如

專題製作(2)-落實進

階實作能力

李明怡/吳淑如/林文

惠/陳頤之/簡暉慈/謝
喜龍

4TK4-D1
TD402I5/智能教室

專題製作(2)-落實進

階實作能力

鄭兆君/黃聰龍/林竫

怡/鍾成沛

4TK4-D2
TD402I5/智能教室

1.營養專業綜論

(1)
林逸昕

4TK4-D1
TD402I5/智能教

室

2.食品分析暨實

驗

鐘成沛

4TK4-D1
TS317S5

專題討論(2)

鍾成沛

4TK4-A1

TD307I5/智能教

室

專題討論(2)
林文惠

4TK4-A2

營養生理暨生化

學(1)
林逸昕

TD307I5/智能

教室

18週，1學分授足18小時。

長庚科技大學日間部

115學年度第1學期班級上課時間表

 

實習科目：


